
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 1 2 3 4 5 6 7

2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 11 12 13 14
9 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 19 20 21
16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28
23 24 25 26 27 28 29 29 30 31
30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
28 29 30 31 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9
11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
25 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 1 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13
9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31
30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 1 2 3

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 31 25 26 27 28 29

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 1 2 1 2

3 4 5 6 7 8 9 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23 17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

31

●平 　日 10：00〜22：00 （最終入館21：00） 祝日（一部）  10：00〜19：00 （最終入館18：00）　
●土曜日 10：00〜20：00 （最終入館19：00） ※スタジオプログラム休講
●日曜日 10：00〜19：00 （最終入館18：00）　 施設休館日 (水曜・祝日・夏季冬季休館日)

12/26  10:00～17:00 （最終入館16:00）
※スタジオプログラム休講

ルネックスポーツクラブ 年間スケジュール

7/17 祝日営業

4/29 祝日営業

２０２３．４月 １０月

11/23 祝日営業

ｽﾀｼﾞｵﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ休講

（最終入館16:00）

12/26

 17:00まで営業

冬期施設休館日

12/27～1/4

　　　　　２０２３年４月～２０２４年３月

10/9 祝日営業

11/3 祝日営業

行政指示を含む情勢の変化により、日程等に変更が生じる場合がございます。

営業時間

祝日営業

※祝日の一部が営業日となりました。

12/27～1/4

冬期施設休館日

2/12 祝日営業

2/23 祝日営業

1/8 祝日営業

2/11 祝日営業

８月 ２月

９月 ３月

8/11 祝日営業

8/13～8/16日

夏期施設休館日

9/18・9/23

１１月

６月 １２月

７月 ２０２４．１月

5/3～5/5

G/W施設休館日

５月


